
 

 

 

 

  
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

瀬高方面より国道 443 号線を山鹿・南関方面へ、バイパ

ス尾野西交差点左折後約 1.5km 直進し、小さな橋を越え

たところで、蒲池山農業改善センター前（右手にやまびこ

の看板）を左折後約 300m です。 

☆ 7 月 『七夕の日』 ☆ 

7 月の行事食は七夕に因んだ、夏のメニューです🎶 

献立：瓦そば、いなり、枝豆シュウマイ、くず餅、 

☆ 7 月 『丑の日』（夕食） ☆ 

もう一つの行事食は土用の丑の日メニューです🎶 

献立：すまし汁、うな丼、玉子焼き、なめこもずく 

 

 

 

 

 

★8月『山の日メニュー』★ 
8月の行事食は山の日にちなんだ山菜メニューです🎶	
献立：山菜ちらし寿司、すまし汁、枝豆しんじょ、

オクラと山芋のネバネバ和え、ブドウ	

●面会・外出等に関して 
 面会・外出等に関して、現在は、パネル越しで 3 名以内・

15 分以内での面会をお願いしております。外出に関しては、

感染対策をしっかりと行い、大勢での会食はお控えいただいて

おります。その時々の状況に合わせて、面会方法等も変更して

まいります。ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。状況

に応じて個別に相談に応じておりますので、事務局にお尋ね・

ご相談ください。 

●健康保険医療証や負担割合証の更新 
 健康保険証と介護保険の負担割合証のご持参ありがとうござ

いました。また、10 月 1 日より制度改正に伴い、新しく 2 割

負担の区分ができ、健康保険証の新しいものが各ご家庭に郵送

にて届きます。お手数ですが、再度、施設までご持参または郵

送をお願いいたします。 

●4 回目のワクチン接種の件 
 4 回目の新型コロナウイルスのワクチン接種は、前回のワク

チン接種から 5 ヶ月経過した方から、順番で行っております。

現段階では、概ね 9 割のご利用者様が接種を終えた状況です。 

こ び ま 

有限会社 ミモレ・ダイコク 介護事業部門

交通アクセス・駐車場案内 
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月号 

行事食のご案内 

新型コロナウイルス感染症の陽性者数に日々驚かされるばかりの

今日この頃です。。我が家も、小さな子供がおりますので、今は夏

休みで、子供からの感染は可能性はそこまで高くないかもしれませ

んが、安心して、それぞれの日中の出先に向かえる日も、まだまだ

かかりそうですね。 

皆様も、夏バテなどにお気をつけていただきたいと存じます！ 

大田黒 靖之 
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・衛生チェック ・夏の思い出 

・夏祭り  ・外気浴 

・茶話会  ・昔遊び 

・カラオケ  

センター長よりご挨拶 活動・行事のご様子 7 月 活動・行事予定  8 月 

グループホーム グループホーム 

有料老人ホーム・デイサービス 

デイサービス 大黒荘 

1 日 衛生の日 11 日 そうめん流し 

2 日 頭の体操 12 日 園芸、外気浴 

3 日 折紙手芸 13 日 唄体操 

4 日 園芸、外気浴 15 日 頭の体操 

5 日  ボーリング 16 日  衛生の日 

6 日 風船うちわ 17 日 園芸、外気浴 

7 日 やまびこ体操 18 日 やまびこ体操 

8 日 衛生の日 19 日 ボーリング 

9 日 ボーリング 20 日 唄体操 

10 日 頭の体操 21 日 風船うちわ 

  

 

 

 7 月は、暑さも増す中、七夕の

イベントを行いました！七夕飾

り作りを皆様にもお手伝いいた

だき、大きなスイカと記念撮影🎶 

「大きかね〜」「重さ〜」と、

びっくりされていました！ 

まだまだ暑い夏は続きますが、

しっかりと栄養をとっていただ

き、暑い夏をスタッフも共に乗り

切っていきたいと思います！ 

デイフロアーにて、担例行事で

七夕祭りが行われました。ご利

用者様の願いを短冊に書いてい

ただき、また、飾りも作ってい

ただきました。『願いが叶いま

すように』とつぶやきながら飾

りつけをされていましたよ🎶ス

タッフも一緒に七夕のお願いを

させていただきました！ 

1 日 体重測定 14 日 音楽鑑賞 

3 日 折り紙 15 日 カルタ 

4 日 折り紙 17 日 朝顔折紙 

6 日 風船バレー 18 日 朝顔折紙 

7 日 音楽鑑賞 20 日 ボーリング 

8 日 そうめん流し 21 日 音楽鑑賞 

10 日 折り紙 22 日 カルタ 

11 日 折り紙 24 日 ひまわり折紙 

12 日 カラオケ 5 日 ひまわり折紙 

13 日 風船バレー 26 日 風船バレー 

夏真っ盛りの猛暑日続きに涼を求めて 
 

8 月になり、九州をはじめ、各地で猛暑日が続いておりま

す。冷えたスイカなど、冷たいものが美味しい時期ですね。

北陸や東北地方での豪雨災害による被害を受けられた方

にはお見舞い申し上げますとともに、引き続き警戒が必要

な状況に、地域の方々の安全を祈るばかりです。九州で

は、引き続き大雨等や、今から迎える台風シーズンへの警

戒が必要ですね。 

介護保険の負担割合証や健康保険証の更新にてご持

参等をご案内させていただいておりました件を、ご対応い

ただき誠にありがとうございました。R4 年 10 月より、医療

費の自己負担見直しにより、現行の「1 割」「3 割」負担に、

新たに「2 割」負担が追加され、３区分となります。そのた

め、再度保険証の更新がございますので、再度ご持参を

お願いすることとなります。お手数をおかけ致しますが、ご

理解・ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 

さて、7 月は福岡にて日本で 3 番目となるキッザニア福

岡がららぽーと福岡内でオープンしました。キッザニアに

は、様々な企業がパビリオンとして入り、子供たちが楽し

みながら職業体験をするという施設で、病院での職業体

験などもできるようです。働き手不足が様々な業界で深刻

化する昨今です。こうした体験から、高齢者医療や地域の

介護や福祉に興味を持つ子供たちが増え、未来の日本や

地域を支えるリーダーや職業人になることを願いたいもの

ですね。そして、やまびこでは、9 月から、ミャンマー出身

の女性外国人技能実習生 2名の受け入れが始まります。

ミャンマーは非常に親日な国であり、既に母国や日本の研

修施設で日本語や介護の勉強を重ねてきた方達になりま

すが、段階的に社内でも研修し、少しずつ慣れていってい

ただきたいと思いますので、よろしくお願いいたします。 

7 月中盤から、事務所内でも、新たな女性ケアマネージ

ャーがメンバーとして加わり、現在少しずつケアプランを担

当してもらっていっています。まだまだ不慣れな点もあると

思いますが、重ねてよろしくお願い申し上げます。 

センター長 大田黒 理恵 

有料老人ホーム・デイサービス 

デイサービス 大黒荘 暑い日が続いていますが、元気に

大黒荘にてリハビリ頑張られて

います☆７月は七夕まつりを行

いました。皆さんそれぞれの願い

事を短冊に書いて飾り付けをし

ました。チクチクする笹の葉に果

敢に飾られる姿が恰好良かった

です(^^)ついに梅シロップが 

梅ゼリーに変身しました。みんな

でおいしくいただきました♡ 

 


